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Wanneer een medewerker uitvalt, wil je snel kunnen schakelen met de juiste begeleiding. Zaviro biedt praktische, 
mensgerichte ondersteuning die medewerkers helpt om weer grip, richting en energie te vinden. Persoonlijk bij Zaviro of 
online inzetbaar.

Onze werkwijze
•  IZA meldt de naam en contactgegevens van de medewerker en 
	 werkgever bij Zaviro en voor welke dienst.
•  Zaviro neemt contact op met de werkgever voor afstemming.
•  De dienstverlening wordt bevestigd door Zaviro aan de werkgever.
•  Begeleiding is zowel persoonlijk bij Zaviro op locatie als online 		
	 beschikbaar, waarbij Zaviro adviseert.
•  We werken met korte lijnen voor snelle en duidelijke communicatie.
•  Altijd maatwerk. Altijd mensgericht.

Mentale coaching

Voor medewerkers die vastlopen door stress, onzekerheid, werkdruk 

of persoonlijke uitdagingen. We werken kortdurend, oplossingsgericht 

en met veel aandacht voor veiligheid en vertrouwen. We richten ons op 

bewustwording, herstelgedrag, leefstijl en het versterken van eigen regie. 

Altijd in afstemming met de inzetbaarheidsadviseur en passend binnen de 

kaders van de bedrijfsarts.

Binnen deze trajecten zetten we vaak de Zaviro Persoonlijkheidsanalyse in 

als krachtige motor voor de eerste stap van zelfinzicht naar zelfregie. 

De analyse maakt zowel bewuste als onbewuste gedrags- en denkpatronen 

inzichtelijk. Hierdoor begrijpen medewerkers sneller waar ze vastlopen en 

hoe zij weer regie kunnen nemen over hun (werk)leven. De analyse bestaat 

uit zes wetenschappelijk onderbouwde onderdelen, waarbij de ene helft zich 

richt op de persoon zelf en de andere helft op werkgerelateerde aspecten.

Loopbaancoaching

Voor medewerkers die twijfelen over hun toekomst, vastlopen in 

hun functie of richting zoeken. Samen onderzoeken we talenten, 

mogelijkheden en motivatie. De Zaviro Persoonlijkheidsanalyse 

vormt hierbij de basis voor inzicht en duurzame keuzes.

Mediation / Bemiddeling

Wanneer een samenwerking stroef loopt of er conflicten ontstaan, 

helpen we om het gesprek weer open te krijgen. Neutraal, zorgvuldig 

en gericht op duurzame afspraken waar beide partijen achter staan.

Tarieven Loopbaancoaching

Tarieven Mediation / Bemiddeling
•	 Persoonlijk bij Zaviro € 135,00 per uur, excl. btw

Tarieven Mentale coaching

•	 Persoonlijk bij Zaviro € 135,00 per uur, excl. btw

•	 Aanvullende online of telefonische consulten:

	 € 95,00 per afspraak (max. 30 min.), excl. btw

Onze diensten

•	 Zaviro Persoonlijkheidsanalyse € 795,00, excl. btw

•	 Persoonlijk bij Zaviro € 135,00 per uur, excl. btw

•	 Aanvullende online of telefonische consulten: 		

	 € 95,00 per afspraak (max. 30 min.), excl. btw


